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Tre, två, ett… Poängjakt!!!
Här om veckan startade en tävling mellan UA’s lokalföreningar, en tävling där lo-
kalföreningarna tävlar i att värva så många medlemmar som möjligt innan årets slut. 
Lokalföreningarnas engagemang i tävlingen smittade av sig på både förbundssty-
relsen och kanslipersonal. Vi vill föra inspirationen och tävlingspeppen vidare i hela 
organisationen. Därför startar den 1 december en poängjakt för dig som medlem! 
Genom att samla poäng tävlar du om fina priser. Principen är enkel: en värvad 
medlem ger en poäng. Var tredje poäng ger en biobiljett. De fem som samlar ihop 
högst poäng vinner dessutom presenkort från cdon.com till ett värde av 250 - 1000 kr.

Hur går värvningen till?
Du samlar poäng genom att antingen värva helt nya medlemmar eller genom att få 
medlemmar att göra sin aktiva handling för 2011. För att dina poäng ska registreras 
i tävlingen använder du talongen som medföljer i SNOR. Den behöver endast vikas 
och tejpas ihop och läggas på postlådan när den är ifylld. Eller så kan du fylla i dina 
värvningar på hemsidan (http://ungaallergiker.se/medlemskap-blimedlem). Men 
glöm inte då att fylla i ditt namn och födelsedatum i övrigt-rutan, för att vi ska kunna 
ge dig dina poäng.

Poängjakten startar den 1 december och avslutas den 20 december. För att kunna få 
poäng för dina värvningar måste du senast den 20 december ha lagt din ifyllda tal-
long på postlådan eller fyllt i de på hemsidan.
Vill du hålla koll på läget? Följ oss på facebook, twitter och hashtagen #UAvärvarflera

Låt poängjakten börja!

Vi bjuder in till 
tårtbyggarverkstad!

Ledarskapsutbildning
och lokalföreningsträff

Den 10-13 november var det då 
äntligen dags för Unga Allergik-
ers Ledarskapskonferens och  
Lokalföreningsträff. Det var en 
helg fylld av värdefulla tankar och 
diskussioner samt många glada 
skratt. 

Helgen startades med att vi 
lärde känna varandra och fick en  
presentation av projektet Kräv 
Rökfritt. Under helgen fick del-
tagarna ta del i nyttiga och  
lärorika föreläsningar, lärorika 
samtal och roliga och smarta 
övningar för att testa sina kun-
skaper. Lisa hade bjudit in kompe-
tenta och inspirerande föreläsare, 
och bidrog själv med matnyttig in-
formation och mängder av pepp. 

I två dagar fick deltagarma lära sig 
mer om ledarskap och grupper  
innan det var dags att säga hej då. 
Trots ett sorgligt avsked så ökade 
peppen med de lokalföreningsak-
tiva och inspirerande diskussioner 
om hur lokalföreningarnas arbete 
kan utvecklas.  

Trots att helgen var inspirerande 
och peppande var det till slut dags 
att åka hem. Förbundsstyrelsen 
åkte hem med en förhoppning av 
att få se alla snart igen!

Är du mellan 5 och 12 år? 	Gillar du att baka tårta? Vill du komma på tårtkalas? 	
Under februari månad 2012 anordnar UA en tårtbyggarturne runt om i Sverige. Det 
är ett perfekt tillfälle för dig som vill bygga din egna tårta av ingridienser som du tål 
tillsammans med massa andra UA-medlemmar från din ort.  Självklart blir det ett 
oförglömligt kalas med allt vad ett kalas innehåller!

Tårtkalaset kommer att komma till följande orter i landet:
-       Stockholm: 18 februari
-       Malmö: 19 februari
-       Edsbyn: 25 februari
-       Värmland: 25 februari
Mer info om adress och tid får du i samband med att din anmälan
bekräftas. 
Anmälan skall innehålla namn, födelsedatum, adress,
målsmans namn och telefonnummer, vilken stad du vill delta i samt
dina eventuella allergier. Skicka din anmälan till tarta@ungaallergiker.se senast den 9 
januari. Först till kvarn får först baka!
Glöm inte heller att göra din aktiva handling eller bli medlem innan kalaset!

Vill du ha ett kalas i din stad? Kontakta oss på tarta@ungaallergiker.se så hjälper vi till!



Bli vår miljökompis
Unga Allergiker försöker nu hitta vägar 
att kommunicera med våra medlemmar 
på ett mer miljövänligt vis, precis som ni 
medlemmar beslutade på Riksöverläg-
gningen 2010.

Vi hoppas därför att du vill meddela oss 
din e-postadress och ditt mobiltelefon-
nummer. Då kan du få SNOR och andra 
utskick via mail istället för så här i brev-
lådan, liksom i framtiden även informa-
tion om våra aktiviteter till din mobil.

Hör av dig till oss:
Via e-post: 	 info@ungaallergiker.se
Eller via sms till:	 0707-88 44 67
Glöm inte att skriva både mobilnummer 
och e-postadress.

Skriv också med att ni godkänner att vi 
skickar information från UA till er.
Era uppgifter kommer inte att användas 
av någon annan än Unga Allergiker

info@ungaallergiker.se, 08-32 80 75, Västmannagatan 24, 113 60 Stockholm

Hej UA Dalarna här. 
Nu är vi på uppgång och vi längtar efter 
att ha en förening här i Dalarna. Vi job-
bar för att vi ska göra så roliga saker som 
möjligt för oss som är allergiska men vi 
startar en inte bara för oss i Dalarna utan 
vi tänkte även bjuda in Hälsingland & 
Gävleborg. Vi jobbar även också för att 
alla ska få nya vänner för det är ju alltid 
kul med kompisar. Skulle ni vilja gå med 
i vår förening är det bara att höra av sig. 
Vi ska ha vårt första årsmöte nu den 
3 december och då tänkte vi även 
bjuda in Astma & Allergiförbundet.                                                     
Ha det så bra allihopa.

Med vänlig hälsning UA Dalarna 
Tommy Funk 

Tommy _94fu@hotmail.com

Hälsning från 
Dalarna

Förbundet har haft ett underbart år med konferens, läger, lokalförenings-
pepp och minnen för livet.
2011 har gått snabbt, ett projekt har tagit slut men ett annat har påbörjats. 
Det händer saker. Och 2012 kommer bli minst lika fantastiskt!

Gott nytt år!

Glöm inte att göra din 
aktiva handling!

Gå in på http://www.un-
gaallergiker.se/medlems-
kap-aktivhandling nu!


