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Alva Nasstrom, Forbundsordforande

1. Ordforande och generalsekreteraren har ordet

Unga Allergiker (UA) har en vision om att skapa
ett samhalle dar astma och allergi inte ar be-
gransande. | uppdraget ingar allt fran att paverka
samhallet i stort till att jobba for varje ung indi-
vid.

Verksamhetsaret 2022 har visat pa vardet av att
vi aterigen kan ha fysiska traffar bade nationellt
och lokalt vilket lett till ett Okat engagemang
saval pa lokal som nationell niva.

Vi har kunnat genomfora sommarlager, barnla-
ger och Riksoverlaggning tillsammans med vara
medlemmar pa olika platser runt om i landet
samt genomfort lokala traffar.

Vi har lyft projekt som Overgangen mellan barn-
och vuxenvard, Matpatrullen, Ratt matratt och
mycket mer.

Vi tar med det positiva uppsving vi haft 2022 med
ini 2023 for att verka for annu mer pepp och
engagemang lokalt samt att fortsatta na ut med
vara budskap, bade genom social verksamhet
och paverkansarbete. Detta for att tillgangliggora
samhallet for barn och unga med astma, allergi
och annan overkanslighet. En rattighet som ska
bli verklighet!

Alva Nasstrom, Forbundsordforande
Klara Lundahl, Generalsekreterare
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Klara Lundahl, Generalsekreterare




2. Unga Allergikers malsattning och arbetsuppgifter

Unga Allergikers andamal:

- Unga Allergiker ar ett ideellt riksforbund som
samlar medlemmar mellan sex (6) och tjugonio
(29) ar med astma, allergi och/eller annan over-
kanslighet.

- Unga Allergiker arbetar for att starka, samla
och utveckla unga med astma, allergi och/eller
annan overkanslighet och for att Oka forstaelsen
for dessa personers livssituation.

- Unga Allergiker ska, genom en demokratiskt
och sjalvstandigt uppbyggd ungdomsorganisa-
tion, bedriva verksamhet for barn och unga med
astma, allergi och annan overkanslighet, dar alla
har lika varde och rattigheter.

- Unga Allergiker vill ge unga en meningsfull fri-

tid och en maojlighet att engagera sig i forbundet.

- Unga Allergiker anordnar aktiviteter pa riksniva
liksom verkar for bildandet och bevarandet av
Unga Allergikers lokala verksamhet.

- Unga Allergiker ar ett partipolitiskt och religiost
obundet riksforbund.

Riksforbundet Unga Allergiker anordnar aktivi-
teter pa riksniva och stottar lokalforeningarna |
deras lokala arbete.

Fokus pa samtliga aktiviteter ar den individuella
utvecklingen hos vara medlemmar, att de sti-
muleras och aktiveras. Vi samarbetar garna med
andra organisationer.

Unga Allergiker stravar efter att vara fortroen-
devalda ar en god blandning av olika personlig-
heter, erfarenheter och kunskaper samt att de
garna far ha en geografisk spridning 6ver landet.




3. Organisationen

Unga Allergikers medlemmar och
lokalfoéreningar

UA uppmatte ett medlemsantal pa 1185 med-
lemmar 2022, en okning med drygt 2 % fran
foregaende ar. Efter ett par ar av en nedatgaende
medlemstrend ser vi den lilla Okningen som en
stor seger och kommer arbeta for en uppatga-
ende trend i medlemsantal. Av medlemmarna
var 1051 medlemmar mellan 6 och 25 ar. Vi ser
fortfarande att inflddet av nya medlemmar ar
relativt lagt jamfort med innan pandemin och
vill darfor verka for att varva fler nya medlem-
mar under 2023, samtidigt som vi vill att de som
redan ar medlemmar i organisationen ska kanna
att medlemskapet ar meningsfullt att fornya.

Foljande lokalforeningar fanns vid arets
slut:

« UA Bergslagen (Orebro, Ostergotland, Jon-
koping)

« UA Norr (Jamtland, Vasternorrland, Vaster-
botten och Norrbottens lan)

e UA Skdne (Skane, Blekinge, Kronoberg och
Kalmar)

o UA Stockholm (Stockholm, Sodermanland,
Gotland, Uppland, Gavleborg och Vastman-
lands lan)

« UAVarmland (Varmlands lan och Dalarna)

« UA Vast (Halland och Vastra Gotaland)



Unga Allergikers forbundsstyrelse

| oktober 2022, pa Unga Allergiker Riksdverlaggning, valdes en ny forbundsstyrelse for den kom-
mande mandatperioden pa tva ar:

Alva Nasstrom Forbundsordforande Stockholm
Hanna Nielsen l:e vice ordforande Stockholm
Molly Ekdahl 2:e vice ordférande Stenungsund
Magdalena Broback Ledamot Falun

Maria Stojanovic Ledamot Stockholm
Nikita Lidslot-Peller Ledamot Ystad

Kim Wingvist Ledamot Linkoping
Emelie Shahan Suppleant Hammaro
Mathilda Bergstrom Suppleant Tidaholm
Aron Annerwall Elb Suppleant Stockholm
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Under 2022 har forbundsstyrelsen, precis som organisationen i Ovrigt, aterhamta sig efter pandemin
och planerat och genomfort fysiska lager. | oktober genomfordes ocksa Riksoverlaggningen utanfor
Stockholm dar en ny styrelse valdes in for perioden 2022-2024.

2021 ars insats att skapa ett lager for vara yngsta medlemmar (6-10 ar) tillsammans med medfoljan-
de narstdende var ett valdigt uppskattat inslag i den sociala verksamheten och genomfordes darfor
en andra gang 2022. Deltagande i referensgrupper, arbetsgrupper och liknande bade nationellt och
internationellt har ocksa fortsatt.



Representanter fran styrelsen ingick 2022
bland annat i foljande rad och arbetsgrup-

Natverket Unga For Tillganglighet (NUFT)
EA2 Youth Parliament

Nationell Arbetsgrupp Matallergi
Specialpedagogiska skolmyndighetens
ungdomsrad

Svensk Forening for Ungdomsmedicins
ungdomsrad

Nordiska ministerradets utvidgade ung-
domsreprentantsnatverk m.m.

Forbundskansliet 2022

« Klara Lundahl, generalsekreterare, anstalld
fran augusti 201/-pagaende. Vikarierande
som generalsekreterare fran augusti 2019-ja-
nuari 2020, var innan dess verksamhetsut-
vecklare och tog efter vikariatet dver som
ordinarie generalsekreterare i februari 2020.
Foraldraledig to.m. mars 2022.

« Lotta Boyner (tidigare Art-Han Bengtsson),
verksamhetsutvecklare, anstalld fran mars
2020 — pagaende. Foraldraledig januari 2022
t.o.m. februari 2023.

o Ellakarin Maki, vikarierande kommunikator
for Catherine Lavér, anstalld fran december
2020 —juli 2021. Tog darefter over vikariatet
som ordinarie kommunikator fran augusti
2021. Avslutade sin janst i juni 2022.

Styrelseméten

Styrelsen haller regelbundna styrelsemaoten dar
den under en till tva dagar avhandlar en gedigen
agenda. Styrelsemotena under 2022 har anord-
nats bade i digital och fysisk form. Innan varje
styrelsemote har ledningsgruppen ett mote for
att utforma agendan samt hantera personalaren-
den.

Styrelsen har under verksamhetsaret 2022 haft 9
styrelsemoten: 15 januari, 20 januari, 19 februari,
10 april, 11 maj, 9 juni, 18 september, 6 novem-
ber och 11 december samt Riksoverlaggningen
15 oktober.
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« Jesper Persson, vikarierande generalsekre-
terare for Klara Lundahl, anstalld fran maj
2021 — mars 2022. Tidigare forbundsstyrel-
seledamot i Unga Allergiker som suppleant
mandatperioden 2014-2016 och som vice
ordférande mandatperioden 2016-2018.
Fortroendevaldrevisor mandatperioden
2018-2020 och 2020-2021. Avslutade tjanst
som vikarierande generalsekreterare mars
2022.

« Sofia Jorgensen, vikarierande verksamhetsut-
vecklare for Lotta Boyner, anstalld fran de-
cember 2021 — mars 2023.

* Alma Nilsson, kommunikator, augusti
2022-pagaende

e Hanna Roth, medlemssamordnare novem-
ber 2022-pagaende



4. Verksamhet

Maluppfyllelse

| verksamhetsberattelsen redogors det for
genom vilka aktiviteter Unga Allergiker upp-
fyller sin andamalsparagraf. Organisationen
har genom verksamheten ar 2022 uppfyllt
sina mal. Vi har med var verksamhet kunnat
samla och starka vara medlemmar och arbe-
tat for att Oka kunskapen och forstaelsen for
barn och unga med astma, allergi och annan
overkanslighet.

Bade nationellt och lokalt har Unga Allergi-
kers medlemmar blivit inbjudna till fysiska
och digitala aktiviteter som forbundet och
forbundets lokalforeningar har anordnat. Vi
har med dessa aktiviteter skapat utrymme for
erfarenhetsutbyte, en kansla av samhorighet
och pepp.

Effektredovisning

Dessa valda nyckeltal speglar de ef-
fekter som organisationen har uppnatt
under verksamhetsaret 2022.

Antal medlemmar; 1185 medlemmar,
okning med 2 % fran foregaende ar.

Antal medlemmar 6-25 ar: 1051 med-
lemmar, dvs 88,5 % av totala medlems-
antalet.

Antal lokalforeningar: Sex (6) stycken
aktiva lokalforeningar som driver lokal
verksamhet under 2022.

Antal aktiviteter riktade till medlemmar-
na: Fyra (4) fysiska aktiviteter genomfor-
des av forbundet under 2022:

POP Weekend

Sommarlager

Barnlager

Riksoverlaggningen

|«
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Oversikt av aktiviteter under 2022

Lokal verksamhet

En mycket viktig del i var verksamhet ar vara
lokalforeningar, de ar direktlanken till vara med-
lemmar pa lokal niva. Var malsattning har under
aret framst handlat om arbete for att varna om
befintliga lokalforeningarna och stotta upp med
verktyg att fa verksamheten att fortsatta trots de
motgangar som pandemin haft med sig. Vara
befintliga lokalforeningar har var for sig genom-
fort verksamhet som pa olika satt samlat, starkt
och engagerat vara medlemmar. Vara lokalfor-
eningar skapar miljoer och plattformar dar unga
med astma och allergi far chans att utvecklas,
utmanas och starkas, i en miljo som ar inklude-
rande och forstaende.

Flera styrelseledamoter i lokalforeningarna
deltog ocksa pa de lager som vi anordnat under
2022 bade som deltagare och som lagerledare.
Efter nagra tuffa ar for lokalforeningarna under
pandemin har vi, framfor allt i slutet av 2022, sett

ett Okat engagemang och en stor vilja i lokalfor-
eningarna att anordna fysiska traffar och aktivite-
ter bade inom styrelserna samt tillsammans med
andra medlemmar i lokalforeningarna.

Efter behov av extra stottning for lokalforening-
arna har ocksa forbundet sett pa olika mojlig-
heter att hjalpa till att starka det lokala engage-
manget och den lokala verksamheten. Detta
ledde under 2022 fram till arrangemanget POP
(Paverkan och Pepp) Weekend for att samla
medlemmar som vill engagera sig mer samt att
vi anstallt en medlemssamordnare vars uppdrag
ar att stotta upp kontakten med medlemmar
och finnas behjalplig pa kansliet for att lyfta den
lokala verksamheten. Utover detta kan lokalfor-
eningarna fortsatt, utover sitt verksamhetsbidrag,
sOka projektbidrag for att finansiera ytterligare
lokal verksamhet for sina medlemmar.

Under 2022 anordnare lokalféreningarna foljande aktiviteter:

UA Bergslagen: Blodomloppet pa distans, bio,
besok pa Prison Island och nationaldagsfirande
m.m.

UA Skane: Digital bakning, Halloween pa Lise-
berg, deltagande vid Internationella funktions-
hinderdagen i Helsingborg m.m.

UA Norr: Arsmote och besok pa trampolinpark.

UA Stockholm: Gokart, Grona Lund och pyssel-
kvall.

UA Vast: Halloween pa Liseberg och digital
bakning.

UA Varmland: Branas skidresa, lasertag, digital
bakning m.m.




10

Medlemsvarvartavling

For att uppmana vara medlemmar till att fornya
sina medlemskap samt i arbetet att varva nya
medlemmar har ett antal medlemsvarvarkam-
panjer och tavlingar genomforts. Bland annat
sommarkampanj, vinterkampanj, annonsering |
sociala medier for lokala och nationella arrang-
emang samt sms-information for saval arrange-
mang som medlemsvarvning.

Lager

Under 2022 har tva olika typer av lager anord-
nats, sommarlager och barnlager. UtOver dessa
har ytterligare tva nationella arrangemang an-
ordnats i form av Riksoverlaggningen och POP
Weekend.

Sommarlager

Sommarlagret 2022 anordnades pa Skaftogar-

den i Fiskebackskil pa Vastkusten. Lagret samlade

2/ deltagare samt lagerledare, sjukvardsansvarig

och lagerkock mellan 28 juni- 3 juli. Under lagret

fick deltagarna delta pa en rad olika aktiviteter
som lagtavlingar, salsafari, besok pa Havets Hus,
stranddag med mera. Veckan blev en peppig
start pa sommaren for deltagarna dar de, utover
att ha kul tillsammans, ocksa hade maojlighet att
utbyta erfarenheter med varandra.

Barnlager 2022

For andra aret i rad anordnade UA ett barnlager.
Lagret riktar sig till medlemmar i aldern 6-10

ar samt vuxen anhorig. Lagret anordnades pa
Uskavigarden i under en helg i slutet av augusti.
Pa plats pa lagret fick bade barn- och vuxendel-
tagare mojlighet att utbyta erfarenheter, utbildas
och umagas.

POP Weekend

POP Weekend anordnades under i mars 2022
som ett inslag att Oka engagemanget och viljan
till paverkan och pepp i organisationen. Hel-
gen samlade 10 deltagare och ledare i Hjalteby
pa Vastkusten dar deltagarna i olika typer av
workshops fick tillefalle att spana och visionera
samt planera sitt engagemang i UA.

Rikséverlaggningen 2022

Riksoverlaggningen ar Unga Allergikers hogst
beslutande organ som anordnas vartannat

ar. Riksoverlaggningen 2022 samlade ca. 30
deltagare och ledare pa Ekuddens vandrarhem
pa Galo utanfor Stockholm. Helgen fokusera-
des kring motesforhandlingar men blandades
aven upp med sociala aktiviteter och lekar for
att fa deltagarna att lara kanna varandra, utbyta
erfarenheter med mer.

Riksoverlaggningen bidrog till stort engage-
mang och en nyvald styrelse pa 10 ledamoter.
Vi ser dven engagemanget pa RO 2023 som
en start for den positiva aktivitetsokningen
bland lokalféreningarna i slutet av aret.

#UAumgas

Vart digitala inititiativ #UAumgas har funnits i
bakgrunden som ett verktyg att ta till nar inte
fysiska traffar ar mojligt. Aven om vi inte arbetat
aktivt for att utveckla detta ar det nagot for-
bundet bar med sig som en mojlighet att stalla
om vid behov och aven se till de medlemmar
som inte kan eller vill delta pa fysiska traffar

att aven fa ta del av var verksamhet. Detta har
under 2022 varit bla. i form av digital fika och
digital bakning.
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5. Projekt

Under 2021 skickades var ansokan om projektet "Det tysta utanforskapet” in till Arvsfonden med
underlag fran den forstudie som genomfordes 2020 pa temat krankande behandling kopplat till
astma, allergi och/eller annan overkanslighet. Projektet soktes tillsammans med Marina Jonsson pa
Centrum for arbets- och miljomedicin (CAMM), Region Stockholm. Besked med avslag pa ansokan
kom ijanuari 2022.

Ett annat projekt som startades under aret var "Matpatrullen” som drivs av forbundsstyrelsen. Projek-
tet syftar till att lyfta matallergi i skolan bade for att synliggora problem som elever med matallergi
stoter pa i sin skolvardag samt lyfta losningar pa dessa problem genom att ge verktyg som checklis-
tor och erfarenhetsbeskrivningar.

battreovergang
barn till & vuxenvard

Specialkost pa sjukhus ar ett projekt som drivs tillsammans med Stolta Magar och Svenska Celiaki-
ungdomsforbundet. Det inleddes 2020 med en enkat om hur personer i behov av specialkost har
upplevt sjukhusmaten. Under varen 2021 lag fokus pa att fordjupa forstaelsen av amnet och inleda
kontakt med relevanta aktorer sasom patientnamnder, Livsmedelsverket, Dietisternas Riksforbund,
Celiakiforbundet, Astma- och Allergiforbundet med flera. Under hosten inleddes arbetet med att
uppmarksamma fragan medialt vilket skedde genom artiklar i Allergia, Celiakiforum och Barnlakar-
tidningen. Vi deltog aven i ett panelsamtal om sjukhusmat pa konferensen Mat i Smaland och hade
en poster pa Barnveckan som ordnas av Barnlakarforeningen och Riksforeningen for barnsjuksko-
terskor. Under hosten har aven en broschyr tagits fram med vad personal pa vardavdelningar beho-
ver tanka pa nar de har patienter i behov av specialkost. Projektet spreds som kampanj sommaren
2022 under projektnamnet "Ratt matratt”

Avslutningsvis har UA &ven drivit en valkampanj vid namn "Overgangen fran barn-till vuxenvard” for
att lyfta fragan om vardovergangen fran vard pa barnmottagning till vuxenmottagning. | samband
med projektet skrevs tva debattartiklar samt ett underlag med tips och rad till medlemmar vad dem
kan tanka pa vid dvergangen fran barnvard till vuxenvard.
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6. Information, kommunikation och samverkan

Mal for kommunikationen

« Skapa mervarde for vara medlemmar.

o Halla vara medlemmar och lokalforeningar
uppdaterade och informerade om vad som
pagar.

e Fanyafoljare.

« Paverka (opinionsbildande kommunikation).

Kampanjer och paverkansarbete

Kampanjer och paverkansarbete som har lyfts
och drivits under 2022 ar bland annat Astmada-
gen, i samband med det startade aven valkam-
panjen: Overgangen fran barn- till vuxenvard.
Dar vi bland annat delat erfarenheter fran med-
lemmar men aven fatt en debattartikel public-
erad i Goteborgsposten undertecknad av flera
olika forbund. Vi har aven lyft pollenallergi under
varen, dels i sociala medier dar vi arbetade sida
vid sida med Astma- och Allergiforbundet for att
sakra pollenmatningarna i hela Sverige.

Nagot som aven lyftes under 2022 var den Par-
fymfria veckan. Dar publicerades ett reportage
om var medlem Kimberlie som lever med dofto-
verkanslighet men vi jobbade aven med att spri-
da information om diagnosen samt delade med
0ss av parfymfria tips, dels hamtade fran Asthma
Allergy Nordic.

Under hosten forekom aven den Tobaksfria
veckan. Har tog vi fram en ny informationsaffisch
om rokfritt samt hur rokning paverkar vara med-
lemmar till det samre.

Unga Allergiker deltog pa Mat for livet massan,
ater pa Kistamassan 2022. Mindre massa som
varvade cirka 50 medlemmar. Fokus pa Unga
Allergikers sociala verksamhet och tillganglighet
I skolor i form av material fran Matpatrullen. Nya
medlemmar pa massan fick en tygpase.

Under 2022 genomfordes en medlemsenkat
med fokus och efterfragan om engagemang

I Unga Allergiker. Tack vare medlemsenkaten
har vi fatt kontakt med manga nya medlemmar
som vill engagera sig och vi har ocksa exempel
pa personer som i och med enkaten valt att ga
med i forbundsstyrelsen.

£
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Vi krdiver forbdttrad overgdng
mellan barn- och vuxenvdrd

"Att ni star och sprayar
parfym rakt framfér

ansiktet pa mig, det kan
talivet av mig om ni vill

sdilla”
- Kimberlie 26

Pa fritiden gillar Kimberlie att skapa
. . . . . . handgjorda kort.
Kimberlie lider av doftéverkanslighet

Den hér manaden far vilara kénna Kimberlie. Hon &r 26 &r och har varit med i UA i ungefar 7 ar.
Nu vill hon vara med och &n en gang lyfta a

anslighet under den parfymfria
veckan 2022. Frutom att engagera sigi U e faglar, att trina, sjunga och hon
ALSKAR disneyfilmen Frost. P4 fritiden driver hon aven liten hobbyverksamhet med
handgjorda kort.




Sociala kanaler

Hemsida

Under 2022 har hemsidan besokts av totalt
4 584 personer (2021 besoktes hemsidan av
totalt 8119 besokare).

Vi har under aret sett flest besdkare i samband
med olika kampanjer och temadagar. Under
dessa perioder lag aven hemsidan lankad i
annonseringar pa sociala medier vilket gjorde
att vi hade manga nya besdkare pa hemsidan.

Vi kan aven se att intervjun vi publicerade under
den parfymfria veckan ligger som den 3:e mest

besokta sidan under hosten.

Sociala medier

Topp fem besokta sidor (var):
1. Forstasida

2. Kommande aktiviteter

3. Sommarlager

4. Medlemskap

5. Bli medlem

Topp fem besokta sidor (host):
1. Startsidan

2. Blimedlem

3. Intervju Kimberlie

4. Kommande aktiviteter

5. Bestall material

Under aret har strategier tagits fram for att Oka var narvaro och foljarantal pa olika kanaler. Detta
har vi lyckats med pa alla plattformar forutom Twitter. Dar vi trots Okad narvaro sjunker i foljaran-
tal. Utover Twitter sa Okar vi i foljare och likes pa Facebook, Instagram och aven Tiktok dar vi under
aret startade upp ett konto. P4 Facebook har vi gatt fran 1885 st foljare (2021) till 1934 st (2022). Pa
Instagram har vi gatt fran 792 foljare (2021) till 1002 foljare (2022). Pa Twitter sjonk vi fran 855 (2021)
till 850 (2022). Tiktok-kontot startades i oktober 2022 och hade i slutet av december 70 foljare och

ca 23 000 visningar.

Generellt far bilder och inlagg pa vara medlemmar, fortroendevalda och engagerade flest interaktio-
ner, foljt efter inlagg dar vi uttrycker nagon form av asikt.
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/. Samarbeten

Natverket Unga For Tillganglighet
(NUFT)

Unga Allergiker ingar i natverket NUFT dar ak-
tuella fragor i funktionsrattspolitiken diskuteras.
Unga Allergikers ordforande representerar NUFT
som ordinarie ledamot i Myndigheten for Del-
aktighets funktionshindersrad och som ersattare
I Socialdepartementets Funktionshindersdele-
gation. | slutet av 2022 bildades organisationen
NUFT som nu drivs av en egen styrelse. Unga
Allergiker finns fortsatt representerade vid repre-
sentantmoten och ar inkluderade | eventuella
remissvar och annat kom kan tillkomma i NUFTs
arbete.

Astma och Allergiforbundet

Samarbetet med Astma och Allergiforbundet
har fortsatt under 2022. Vi har fortsatt haft en
person adjungerad pa deras forbundsstyrelse-
moten for att halla dem och oss uppdaterade
om vad som sker i de respektive organisation.
Kanslipersonal har ocksa l6pande kontakt for
erfarenhetsutbyte. | september deltog general-
sekreteraren pa Astma- och Allergiforbundets
planeringsdagar pa Sodergarden och en dialog
har funnits kring hur samarbetet ska fortsat-

ta och utvecklas saval pa kansliet som mellan
forbunden i stort. UA's forbundsordforande och
vice ordforande fanns aven representerade pa
Astma- och Allergiforbundets kongress under
varen 2022 samt deltog pa European Youth
Parliament tillsammans pa temat “Unmet Needs
for Asthma and Allergies”

LSU

Unga Allergiker ar en av medlemsorganisatio-
nerna i LSU. Bland annat har kanslipersonal tagit
del av ledarskapsutbildning och kompetenstraf-
far som LSU erbjudit.
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Svenska Celiakiungdomsforbundet
(SCUF)

Unga Allergiker och SCUF har liknande orga-
nisationsuppbyggnad och flera gemensamma
fragor vilket gor en tat kontakt givande. Respek-
tive organisations kanslipersonal har haft [Opan-
de kontakt bade i grupp och mellan de respek-
tive arbetsomradena.

Mediprep

Projektet som tidigare hette Barn pa sjuk-
hus-webben heter nu Mediprep och Unga
Allergiker har fortsatt samarbetet med det for att
ta fram texter och filmer om astma, allergi och
undersokningar som gors vid utredning av di-
agnoserna. Ordforande har skrivit texterna och
saval forbundsstyrelsen som medlemmar har
varit referensgrupp och projektet har spelat in
en film med en medlem om hur det ar att leva
med astma och allergi. Mediprep besokte aven
sommarlagret och filmade de deltagare som
ville nar de berattade om hur de tyckte det var
att ha astma, allergi och celiaki. Mediprep lanse-
ras i borjan av 2023 och UA har fortsatt funnits
som stod for det slutliga arbetet 2022.

SCIF @
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8. Ekonomi

Ekonomisk oversikt

Forbundet redovisar ar 2022 ett resultat om + 1
kr. Det budgeterade resultatet lag pa ett under-
skott av -160 807/ kronor. Forbundet fick spara
medel for var verksamhet fran 2021 till 2022
och fick ocksa ett utokat bidrag fran MUCF pa
269 350 kronor. UA tog ocksa emot en aterba-
ring pa 217 130 kronor fran Folksam. Forbundet
soker varje ar bidrag fran andra stiftelser och
fonder for lagerverksamhet. Under 2022 fick

Resultat

Arets resultat ar ett dverskott pa 1 kr.

9. Framtid

Planerad verksamhet 2023

forbundet 250 000 kronor fran Sunnderdahls
Handikappfond, 30 000 kronor fran Ahlénstif-
telsen, 24 000 kronor fran Stiftelsen Karin och
Ernst August Bangs minne, 50 000 kronor fran
Helge Ax:son Johnsons stiftelse och 50 000
kronor fran Radiohjalpen Kronprinsessan Victo-
rias fond. Inget verksamhetsbidrag erholls fran
Astma- och Allergiférbundet da vi har mojlighet
att spara medel fran MUCF aven i skiftet mellan
2022 och 2023.

Under 2023 kommer vi att fortsatta bedriva var sociala verksamhet i form av fysiska traffar som som-
marlager, barnlager och medlemstraff. Vi kommer ocksa fira Unga Allergiker 40 ar fran det att orga-
nisationen startade som ett ungdomsrad i Astma- och Allergiforbundet (davarande Forbundet mot

Astma- och Allergi) i maj 1984. 10 ar senare lamnade vi Astma- och Allergiférbundet och bildade en

egen organisation, Unga Allergier.

Vi hoppas ocksa kunna fortsatta dela och sprida var kunskap for att synliggora hur det kan vara att
leva med astma, allergi och annan overkanslighet under kampanjdagar och samverkanstraffar. Un-
der 2023 har vi ocksa en plan att uppdatera organisationens grafiska profil for att ge organisationen

ett lyft,

Vi ser framemot ett 2023 fyllt av givande méten med savél beslutsfattare, allmanhet och allra

viktigast vara fantastiska medlemmar!
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Underskrifter Verksamhetsberattelsen 2022

Alva Nésstrom (Aug 17,2023 10:27 GMT+2)

Alva Nasstrom,
Forbundsordforande

Molly Ekdahl (Aug#, 2023 17:42 GMT+3)

Molly Ekdahl,
2:e vice ordforande

A; .
MagStojanovic (Aug 22,2023 13:37 GMT+2)

Maria Strojanovic,
Ledamot

Kim Winqva (Aug 22,2023 13:57 GMT+2)

Kim Winqvist,
Ledamot
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Hanna Nielsen (Aug 17,2023 12:25 GMT+2)

Hanna Nielsen,
1.e vice ordforande

Magdalena Brobéack (Aug 17,2023 18:09 GMT+2)

Magdalena Broback,
Ledamot

Nikita Ligslot Peller (Aug 22,2023 13:39 GMT+2)

Nikita Lidslot-Peller,
Ledamot
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