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Dagordning UA Varmland

Konstituerande mote

§ 1. Konstituerande motet 6ppnas
§ 2. Faststallande av rostlangd
§ 3. Godkannande av dagordningen
§ 4. Val av motesfunktionarer
a. Val av motesordférande
b. Val av sekreterare
c. Val av justerare
d. Val av rostraknare
§ 5. Konstituering av styrelsen
§ 6. Val av firmatecknare

§7. Motet avslutas
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Dagordning UA Varmland arsmote 2025

1§ Motets dppnande

2§ Faststallande av rostlangd

3§ Val av

- Métesordférande:

- Mdétessekreterare:

- Justerare:

- Rostraknare:

48 Arsmotets giltighet

58 Godkannande av dagordning

6§ Genomgang av verksamhetsredovisning och ekonomi det gangna aret
78§ Styrelsens ansvarsfrihet

88§ Behandling av motioner

9§ Faststallande av verksamhetsplan

10§ Faststallande av stadgar

11§ Forslag till rambudget kommande aret
12§ Faststallande av antalet ledamoter och suppleanter till styrelsen
13§ Val av ordforande

148 Val av ledamoter, varav en kassor

158 Val av suppleanter

16§ Val av ledamaéter till valberedningen
178 Val av revisor

18§ Val av representanter pd RO

198§ Mébtets avslutande
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Ekonomisk redovisning for 2024 UA

Varmland

Intakter 2024

Inkomster Summa
Verksamhetsbidrag 4000 kr
Stiftelse/fondbidrag, projektbidrag, insamling 4842 Kkr
Andra inkomster (specificera) 0 kr
Totalt 8842 kr
Utgifter 2024

Kostnader Summa
Bankkostnad O kr
Administration O kr
Verksamhetskostnader 4842 kr
Marknadsforing sociala medier 269,85 kr
Andra kostnader (Forrad hyllplats) 570 kr
Medlemskostnad Funktionsratt Varmland 200 kr
Totalt 5881,85 kr

Sparade medel fran tidigare ar (2023-12-32): 3257,82kr

Totalt kvar per 2024-12-31. 6217,97 kr

Slutord

2024 dr ett ar vi var lite mer passiva dn tidigare ar men vi dr dnda néjda.
Vi har dven arbetat mycket med Astma- och Allergiférbundet
Mellansverige, samt gatt officiellt in i Funktionsrdtt VVdrmland. Vi som
styrelse har gjort det bdsta vi kunnat erbjuda fran vardera hdll, och nu ser

vi fram emot 2025!


Unga Allergiker
Pencil
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Datum:
Underskrift Underskrift
Emelie Shahan Karolina Jonsson

Namnfértydligande Namnfértydligande



UA Varmland stadgar 2025
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UA Varmland stadgar 2025

§ 1. Féreningens namn, sate och riksforbundstillhérighet
Foreningens namn ar UA Varmland med sate i Varmland och Dalarna.
UA Varmland ar en lokalforening inom Riksforbundet Unga Allergiker.

§ 2. Verksamhetsar
Foreningens verksamhetsar ar forsta (1) januari till trettioforsta (31) december.

§ 3. Andamal

- Unga Allergiker ar ett ideellt riksforbund som samlar medlemmar
mellan sex (6) och tjugonio (29) ar med astma, allergi och/eller annan
overkanslighet.

- Unga Allergiker arbetar for att starka, samla och utveckla unga med
astma, allergi och/eller annan éverkanslighet och for att 6ka forstaelsen
for dessa personers livssituation.

- Unga Allergiker ska, genom en demokratiskt och sjalvstandigt
uppbyggd ungdomsorganisation, bedriva verksamhet fér barn och
unga med astma, allergi och annan overkanslighet, dar alla har lika
varde och rattigheter.

- Unga Allergiker vill ge unga en meningsfull fritid och en mojlighet att
engagera sig i forbundet.

- Unga Allergiker anordnar aktiviteter pa riksniva liksom verkar for
bildandet och bevarandet av Unga Allergikers lokala verksamhet

- Unga Allergiker ar ett partipolitiskt och religidst obundet riksforbund.

§ 4. Medlemskap

Enskild person kan bli medlem i Unga Allergiker om denne:
- ar en enskild person mellan sex (6) och tjugonio (29) ar
- stodjer Unga Allergikers andamal och verksamhet (§ 3)

Medlem i Unga Allergiker blir automatiskt kopplade till sin geografiskt
narmast belagna lokalférening. Om en medlem vill kan denne byta
lokalférening. Det ar dock endast mojligt att vara medlem i en lokalforening.

§ 5. Medlemsavgift
Det ar avgiftsfritt att vara med i UA Varmland.

§ 6. Arsmote

Senast den sista (31) mars varje ar ska foreningen halla arsmote. Da ska en
styrelse pd minst tre (3) personer, varav en kassor och en ordférande, valjas.
Verksamhetsredovisning fran foregaende ar ska gas igenom och en
verksamhetsplan for kormmande ar ska antas.
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Motet kan hallas via Internet eller andra icke-fysiska motesformer.

Senast tva (2) veckor fore arsmotet ska styrelsen kalla sina medlemmar. Alla
medlemmar har ratt att Iamna motioner till arsmobtet. Motioner ska lamnas i
god tid, sa att styrelsen hinner tycka till om dem.

Forslag till ny styrelse bor arbetas fram i god tid innan arsmotet.

Senast en (1) vecka fore arsmotet bor styrelsen tillhandahalla foljande saker till
foreningens medlemmar:

- Forslag pa dagordning till arsmotet

- Verksamhetsredovisning for det gangna verksamhetsaret

- Forslag till verksamhetsplan for det kommmande aret

- Motioner

Arenden att behandla pa arsmétet

Vid ordinarie arsmote skall féljande dagordning behandlas:

- Motet 6ppnas

- Faststallande av réstlangd

- Huruvida arsmotet har kallats enligt foreningens gallande regler

-Val av motesordférande och motessekreterare

-Val av en justerare

-Val av en réstraknare

- Godkannande av dagordningen

- Genomgang av styrelsens verksamhetsredovisning och det gangna arets
ekonomi

- Den avgdende styrelsens ansvarsfrinet for det gangna aret

- Behandling av motioner och forslag fran styrelse

- Faststallande av verksamhetsplan

- Faststallande av stadgar

- Forslag pa budget/ekonomi det kommande verksamhetsaret

- Faststallande av antal ledamdter och suppleanter till styrelsen

- Val av ordférande till styrelsen

-Val av ledamoter till styrelsen, varav en kassor

-Val av suppleanter till styrelsen

-Val av ledamoter till valberedning och eventuellt utse sammankallande
-Val av lokal revisor

-Val av representanter till RO, alternativt delegering till styrelsen att ta beslut i
frdgan i god tid innan Riksoéverlaggningen

- Motet avslutas

ROst-, yttrande och forslagsratt
Alla medlemmar och fortroendevalda som ar med pa motet har varsin rost.

Nar beslut fattas om styrelsens ansvarsfrinet har dock ingen styrelseledamot
rostratt.

Nomineringar och motioner

Varje enskild medlem har ratt att lagga forslag pa verksamhet, stadgeandring
och nominera fértroendevalda.

§ 7. Extra arsmote
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Styrelsen kan kalla till extra arsmote. Styrelsen ar skyldig att kalla till extra
arsmote om minst tjugo (20) % av medlemmarna begar sa. Styrelsen ar ocksa
skyldig att kalla till extra arsmdte om det kravs sa frdn forbundskansli och/eller
forbundsstyrelsen. Om styrelsen far en begaran om extra drsmote ska den
inom fjorton (14) dagar kalla till extra arsmote, som skall hallas inom tva (2)
manader efter att kallelsen utsants. Férbundskansliet har ratt att kalla till extra
arsmote om styrelsen inte gjort det inom fjorton (14) dagar fran det att den
skriftliga begaran kom styrelsen till handa.

Extra drsmote behandlar bara den frdga som ar anledning till det extra
arsmotet. Alla medlemmar skall kallas till extra arsmote. | stallet for extra
arsmote kan foreningen anordna omrostning via Internet eller andra icke-
fysiska moétesformer.

§ 8. Styrelsen

Styrelsen utses av arsmotet och ar foreningens verkstallande organ.

Styrelsen ska besta av minst tre (3) ledamoter, inklusive ordférande och kassor.
Styrelsen ar beslutsmassig da minst halften av ledamoterna eller dess
ersattare ar narvarande. Ersattare i styrelsen ager narvaro, yttrande - och
forslagsratt pa styrelsemoten. Styrelsen kan ocksa utse arbetsgrupper vid
behov.

Malsattningen ar att minst sextio (60) % av samtliga fortroendevalda inom UA
Syd skall vara under tjugofem (25) ar.

For att fa valjas in i UA Varmland:s styrelse ska en person vara medlem i Unga
Allergiker. Ingen styrelsemedlem far fylla mer an tjugonio (29) ar under
mandatperioden.

§ 9. Firmateckning

Foéreningen maste ha minst tva (2) stycken firmatecknare. Firmatecknarna
utses av styrelsen. For att fa vara firmatecknare maste en person vara myndig.
Firmmatecknarna ar bland annat de som har befogenhet att skriva under avtal
for foreningen eller ta ut pengar fran banken at féreningen.

§ 10. Stadgeandring
Om UA Varmland vill andra i stadgarna ska det goras pa arsmotet. Stadgarna
far andras fritt, med nagra viktiga undantag:

1. Paragrafl, 2,3, 4,5, 6,7 och 1l maste besta i sin helhet och efterlevas i
foreningen. Dessa kan endast andras efter faststallande av andringar av
forbundsstadgarna av Riksoverlaggningen.

2. UA Syd stadgar far inte strida mot Unga Allergikers forbundsstadgar

3. Minimiantal styrelseledamoter far inte andras

Ett forslag till stadgeandring far goras antingen av en enskild medlem eller av
styrelsen.

Beslut om &ndring av stadgar far fattas antingen med kvalificerad (2/3)
mMajoritet pa ordinarie arsmote eller med enkel majoritet pa tva efter varandra
foljande arsmoten, varav minst en skall vara ordinarie arsmote.
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§ 11. Upplésning

Om den lokala UA féreningen av nagon anledning ska upplésas och laggas
ner galler féljande:

For att fa upplosa den lokala UA foreningen maste ett beslut fattas vid tva pa
varandra foljande arsmoten. Detta kan vara ett ordinarie arsmote samt ett
extrainkallat. | det fall som det blir ett ordinarie och ett extrainkallat arsmote
galler dock att det ska vara minst tre manader mellan dessa tva moéten samt
att forbundet har meddelats senast en vecka efter att det forsta motet har agt
rum. For att beslutet skall galla maste det fattas med kvalificerad (2/3)
majoritet vid bada arsmotena.

Vid upplosning ar det UA Varmlands styrelse som ansvarar for att foreningens
tillgadngar kommer férbundet tillhanda och pa sa vis anvands till andamal som
overensstammer med foreningens andamalsparagraf (§3).

Medlem har inte ratt att ta del av féoreningens behallning eller egendom vid
uppldésning av foreningen.

Om féreningen inte ska laggas ned men inga aktiva finns sa kan foreningen
laggas i vila. For detta kravs ett styrelsebeslut. Tillgangarna forvaltas av
forbundet tills den startar pa nytt igen eller tills forbundsstyrelsen valjer att
lagga ned féreningen och tillgangarna darmed kommer féorbundet tillhanda."
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Rambudget for UA Varmland
o]
Verksamhetsaret 2025
Intakter: kronor:
Verksamhetsbidrag 4000
Annat bidrag (projektbidrag) 6000
Summa 10 000
Utgifter: kronor:
Styrelsemoten 0
Aktiviteter 7000
Trycksaker 1500
Hyllplats 500
Medlemskap Funktionsratt Varmland 200
Summa 9200
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Verksamhetsplan 2025 UA Varmland

Medlemmar

UA Varmland ar en lokalforening under riksférbundet Unga Allergiker som ar en
ungdomsorganisation av och fér barn och ungdomar med astma och allergi. Var
uppgift ar darfor att samla manniskor mellan 6 och 29 &r somm medlemmar i
organisationen. Vi ska bedriva verksamhet av och for barn och ungdomar pa unga
allergikers villkor dar alla har lika varde.

Under aret kommer vi att verka for att varva fler medlemmar till var lokalférening
genom att sprida information om Unga Allergiker.

Vart mal ar att vid borjan av nasta ar ha 6kat medlemsantalet med 20 stycken nya
medlemmar.

Styrelsen
Styrelsen ska under aret halla O méten och vid varje mote folja upp
ekonomin och verksamheten.

Aktiviteter

Under aret utfér foreningen 4 aktiviteter for medlemmar i féreningen.

Foljande ar forslag pa aktiviteter som féreningen kan genomféras under
aret:

o Paintball
o Lasertag
o Bowling

Information

Information om aktiviteter och liknande ska ske genom mailutskick,
nyheter pd Unga Allergikers hemsida, pa Unga Allergikers forum och via
Facebook, och Instagram. | viss man aven postutskick nar det ar befogat.

Paverkansarbete

UA Varmland ska verka for att sprida information om Unga Allergikers
verksamhet. Féreningen tar alla tillfallen i akt att visa sig och informera om
astma och allergi. Foreningen ska aven forsoka vara en hjalpande hand for
olika projekt eller kampanjer som drivs av Unga Allergiker. Under aret ska
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Unga Allergiker Varmland ha fatt minst en artikel eller liknande,
publicerade i lokaltidningen/pa ett annat forum.
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Verksamhetsredovisning 2024
UA Varmland

UA Varmland ar en forening inom riksférbundet Unga Allergiker. Vi ar en
forening som arbetar for unga, av unga. Vi ordnar aktiviteter for vara
medlemmar som vi tycker ar kul och utvecklande. Vi vill att alla ska kunna
hanga med och inte behdva tanka pa sitt funktionshinder. Styrelsen valjs

pa arsmotet.

Vi arbetar efter vara antagna stadgar och var verksamhetsplan som antas

pa arsmotet.

Verksamhetsberattelse

Styrelsen
| styrelsen 2024 ingick:
Post (ordforande Namn Fodelsedata Telefonnummer
etc))
Ordfoérande Emelie Shahan 03/05-2008 0793064045
Kassor Karolina Jonsson 26/04-2006 0761178503
Ledamot Alexander Shahan 25/12-2004 0793042448

Verksamhet vi bedrivit
Under 2024 har vi haft:
6 styrelsemaéten,

8 mdten av annat slag

4 andra aktiviteter.
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Januari:

10/1-Styrelsemote

19/1-Méte infor Branas

Februari:

3/2-Styrelsemote

5/2-Mdte med AoAF mellansverige

Mars:

23/3-Arsméte

Branas, 14-17/3

April:

20/4-LF-Kickoff

Maj: Planerad spelkvall men blev installd pga for fa anmalda
15/5-M6te med AoAF Mellansverige angaende hosten 2024
Juni:

Juli: AoAF sommarlager

Augusti:

29/8-Styrelsemote

September:

2/9-Ordférandemote Funktionsratt Varmland
11/9-Uppstartmote med VS infor host 2024
16/9-M6te med AoAF Mellansverige

Oktober:

5/10-Riksoverlaggningen

10/10-Styrelsemote

26/10-A0AF medlemsfest
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November:

4/M-Styrelsemote

9/11-Lasertag

12/11-M6te med lokalféreningarna
25/11-Styrelsemote

December:

Medlemsantal
Medlemsantalet i Unga Allergiker i Varmland, under aret 2024 ar totalt 107
stycken varav 82 stycken ar mellan 6 ar och 25 ar.

Var lokalférening tillhér Riksforbundet Unga Allergiker, av vilka vi far vart
ekonomiska bidrag.
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Datum:
Signatur Signatur
Emelie Shahan Karolina Jonsson

Namnfortydligande Namnfértydligande
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